16‘

Domenica 27 giugno 2021

GAZZETTA DI PARMA

Parma

Associazione Presentato il bilancio e l'attivita culturale

La Famija torna in scena
tra dialetto e solidarieta

Cavazzin: «La ripartenza dei corsi € attesa a ottobre»

») L'indiscusso spirito d’a-
dattamento e 'impegno, no-
nostante tutto. Se il Covid ha
posto dei limiti oggettivi, la
Famija pramzana ha rispo-
sto con la sua presenza, so-
lidale e attenta. Ieri mattina,
in occasione dell’assemblea
dei soci, in cui & stata espo-
sta la relazione annuale e
presentato il bilancio, insie-
me ai programmi culturali e
associativi dei prossimi me-
si, I'associazione ha fatto
una carrellata degli ultimi
mesi.

«I tempi sono stati stravolti
dall’emergenza  sanitaria:
l'attivita culturale e stata so-
spesa per 15 mesi e questo
non era mai successo nella
nostra storia, ma nelle ultime
settimane abbiamo ripreso
con gli incontri all’aperto —
ha dichiarato il presidente
Claudio Cavazzini -. La no-
stra tradizione della conse-
gna dei Cestén ‘d Naddl, per
cui quest’anno abbiamo avu-
to 380 richieste, si & aggior-
nata, con nuovi supporti tec-
nologici e altre aziende che
hanno contribuito con nuovi
prodotti. Visti i tempi pit du-
ri per tutti, la Famija si e im-
pegnata a fare il possibile per

[
Un aiuto
prezioso

La Famija
pramzana

ha potuto
contare

su risorse
inaspettate
stanziate

dal territorio,
dalla Regione
e anche

dal ministero.

dare alla cittadinanza una
continuita molto preziosa».
Chiusa per pil di sei mesi
nel 2020 e altri cinque nel
2021, la Famija ha cercato di
mantenere attive (dove pos-
sibile) le diverse iniziative.
«Abbiamo sospeso tutta I’at-
tivita dialettale e dei vari
corsi, che dovremmo ripren-
dere a ottobre», ha aggiunto
il presidente, ricordando an-
che come la situazione eco-
nomica sia migliorata nel
2020. «Grazie al contributo
di Barilla, della Regione, del
ministero per i Beni cultura-
li, dei soci e dei benefattorila
situazione e andata meglio,
marichiede attenzione peril

futuro». Anche Giovanni
Marutti, nel presentare i bi-
lanci, ha sottolineato come i
contributi inaspettati arri-
vati «abbiano dato un po’ di
respiron.

«Bisogna continuare a
creare motivazione —ha det-
to in chiusura Mirella Cen-
ni, responsabile dell’attivita
culturale dell’associazione,
elencando le nuove propo-
ste per i prossimi mesi -. La
Famija € una realta che va
sostenuta, perché l'essere
soci & un privilegio che ci
rende pil partecipi del tes-
suto cittadina».

Giovanna Pavesi
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Galleria San Ludovico

In mostra la tecnologia
inventata a Parma

che serve a far «parlare»
i muscoli dei rugbisti

La ditta

La tecnologia
e stata
sviluppata
da Laumas,
fiore
all'occhiello
del Gruppo
imprese
artigiane.

) Nel rugby intensita, di-
rezione ed equilibrio carat-
terizzano la mischia: una fa-
se di gioco che risulta deter-
minante, in questa discipli-
na. Per migliorare le presta-
zioni, ormai da diversi anni
in allenamento si utilizza

i I

una macchina dotata di ap-
positi cuscini sui quali i gio-
catori esercitano una pres-
sione, simulando cio che poi
avviene in partita, contro gli
avversari.

L’innovazione che oggi fa
«parlare» questa macchina e
made in Parma. Merito di
Laumas, azienda di Monte-
chiarugolo specializzata nel-
la produzione di componen-
ti per la pesatura industriale
- e fiore all’occhiello del
Gruppo imprese artigiane -,
che ha messo a punto una

applicazione in grado di rac-
cogliere ed analizzare in
tempo reale, attraverso sofi-
sticati sensori, i dati relativi
alla forza di spinta, frontale e
laterale, prodotta durante la
mischia, al suo manteni-
mento per un determinato
lasso di tempo ed alla dire-
zione. Informazioni che lo
staff tecnico puo gestire da
pc, smartphone e tablet.

«La mostra “La via delle
forme”, che in Galleria San
Ludovico celebra i mestieri
di Parma, ci € sembrata il
luogo ideale dove illustrare il
funzionamento del progetto
Scrum Machine, sviluppato
insieme a Zebre Rugby e
Rhino, azienda che produce
attrezzature per il rugby», ha
dichiarato Massimo Con-
sonni, uno degli ammini-
stratori di Laumas.

Il progetto restera in Galle-
ria San Ludovico fino al 23
luglio. «Le piccole imprese —
ha sottolineato Maurizio Ca-
prari, direttore del Gruppo
imprese artigiane — hanno
flessibilita e capacita di met-
tersi in gioco: elementi che
fanno la differenza».

Vittorio Rotolo
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a paf'-demna da 5ars-
L Cowv-2 ha messo la car-

diologia di fronte a nuo-
ve scefte & a nuovi percors
diagnostics.
"I giovam atlett rappresen-
tanc una popolanone che
pud essere ad alto nschio di
trasmissione amentale e
situamonale per Covid-19 e,
se contraggono |infezone,
possono sviluppare miocar-
dite virale (anche in assenza
di sintomi ) ed essere a nschio
di marte improvvisa durante
le fasi di allenamento e com-
petinone”, spiega | Dottor
Caudio Reverben, Cardiolo-
go del Polhambulatono Citta
di Colleccheo.
"La morte cardiaca improvvi-
sa di un giovane atleta e un
evento raro, ma ad impatto
emobivamente  devastante
sull'opimione pubblica e sw
media perché & impreved-
bile & ad esito drammatico.
Nella cardwlogia e nella me-
dicina dello sport da tempo s
discute sullo screening ideale
per lidentificanone del sog-
getto ad alto nschio di morte
improvvisa”,

IL CONSIGLIO DELLO SPECIALISTA

Arriva la Cardio RMN Fast!

“Allo scopo di ridurre le tempistiche di esecuzione e i costi
eﬁmdmdmmmm

ﬁMMMedmeddmd
contrasto, senza esporre il paziente a radiazioni, consente
di accertare l'inflammaczione a carico del miocardio efo
del pericardio, completando il percorso indicato dalle
linee guida internazionali che prevedono 'esecuzione
dell'ecocardiogramma e dell’ ECG nel contesto della visita

specialistica”, spiega il Dottor Reverberi.

Ora é possibile effettuare un esame specifico per diagnosticare I'inflammazione

Covid-19 e miocardite
negli atleti piu giovani

Sin dai prirmi casi di Covid-19
& stato descritto uno spettro
assocato di marfestazion
cardiovascolan tra cu la mao-
cardite, la carchomiopatia da
stress, |'infarto e 'antmia.
Megl ultmi mes: & stata rac-
colta una sene di informano-
m che hanno indotto 13 um-
versita degl USA ad athvare
unao screening candiaco com
pleto per gh atlet nsultat po-
sitivi al Covid-19.
“Indipendentemente  dalla
presenza di sintomi |‘atleta
veniva sottoposto ad ECG,
test alla broponmna HS, eco-
cardwgrafia e Risonanza Ma-
gnebca Cardiiaca.

L'analisi del nsultath in una
popolanone di 2.461 atleb
ha evidennato che nel 2,3%
erano soddisfathh 1 cnten
diagnosho  per muocardite
mediante la Risonanza. D
guesh pua del 50% non ave-
va sintomi cardiovascolan ed
era impossibile identificare
la mincardite senza la Riso-
nanza Magnetica Cardiaca
perche gh altn esami erano
normah”, sottolinea il Dothod
Claudio Reverben

A VOI LA PAROLA ]

Imwiate le vostre domandes a info@pacc.it

Domanda della Sig.ra Giovanna da Parma
«=La Cardio Risonanza Magnetica Fast ha la stessa durata
di una Risonanza Magnetica Cardiaca 7=

Risponde il Dottor Claudio Reverberi,
Cardiologo del Poliambulatorio Citta di Collecchio
No, e detta appunto "Fast” perché, a differenza

defla Risonanza Magnebca Cardiaca, s caratienzza

per un'acquisizione di immagini mirata al miocardio

e al pericardio nducendo di molto il termpeo di esecuzione -
e di conseguenza anche | costi - e garantendo al paziente
una maggiore tofferabilita dell'esame.

“Le evidenze emerse dal-
lo studw amencano con-
fermano che uno screening
per miccandite in giovani at-
lety, basato solo sul sintom
di Cownd-19, & poco sens:-
bile. La sensibilita pud mi-
ghorare con l''mpego di un
algontmo che combina la
presenza dh sintomi con
nsultab di ECG, troponina
HS ed ecocardiogramma,
ma dobliamo essere con-
sapevol che con questo ap-
PIOCoI0 Non Yengono inter-
cettah quer soggett in cuw
la rmiocardite & evidenziabs-
le solo mediante una Riso-
nanza Magnebica Cardiaca.

La diretta imphcanone dini-

RISONANZA MAGNETICA CARDIACA

L’'esame gold standard
che puo fare la differenza

ca di un nscontro alla Riso-
nanza di alterazion maocar-
diche in geovara atlet non &
nota, cosi Come Nmane in-
certo il loro sigmificato qual
marcaton di maggir nschn
di morte iImprovvisa®, spie-
ga il Dottor Caudio Rever-
ben, Cardiologo del Poliam-
bulatono Citta di Collecchio.
"Famane aperta la guesho-
ne se questi nsultab siano
un valo supporto per limi-
tare I"attivita in quesh gio-
vani, in consderazione del
fatto che finora la miocardi-
te negl atlet) & stata sempre
diagnasticata nel contesto
di sintorma cardiovascolan e
MON CON UnNo Screening .

P Nella prossima uscita di PacC InForma (domenica 11 luglio): «Diffusion Whole Body: la risonanza che salva la vita».
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